MuHOKCUINIT

[Ipenapat B HacTosIIee BpEMsI BKIIOYACTCS B JIBE IPYIIBI (HapMaKOJIOrHUECKUX BEILECTB!
eazoounamamopsvl u oOepmamomponHvle cpeocmea. IlepBOHAYATBHO MHUHOKCUAMI OBLI
NPEUIOKEH JUISl JICYCHUS apTepHaIbHOM THIEPTEH3UHU, BIIOCIEACTBUU OBLIO BBISBIEHO €roO
BBIP2KEHHOE aKTUBUPYIOIIEE BIUSAHUE HAa POCT BOJIOC.

MexaHu3M JAEHCTBUS MHHOKCHAWIA COCTOMT B AaKTHBALMU (OTKPBITHM) KalHEBBIX
KaHAIOB B MeMOpaHaX TIJIQJKOMBIIIEYHBIX KIETOK COCYIUCTOH CTeHKH. (OKasbIBaer
nepudepudeckoe  Ba3zoAWIATUpYIOLIee  JICHCTBHE,  paCIIMpsieT  PE3HCTUBHBIE  COCYIbI
(aprepuonsl), noHwxkaer cAJl u gAJl, ymeHbpliaeT Harpy3Ky Ha MHOKapl, BbI3bIBAET
peIEKTOpHYIO TaXUKapIuIO0 M YBEJIWYEHHE cepAeyHoro BbiOpoca. I[loBbiaer akTHBHOCTD
PEeHMHA TUIa3Mbl KPOBH M CIIOCOOCTBYET 3aiep)KKe HAaTpusl M BoAbI. [Ipenapar ctumynupyeT poct
BOJIOC TPU  aHAPOTEH3aBUCHMOM  OOJBICEHMH. MexXaHu3M YyCWJIEHHS pPOCTa  BOJIOC
IPEINOI0KHUTENBHO CBA3aH C Ba3oJWIaTallMed W yIy4IIEHHEM MUKPOLUPKYISIHMU B KOXKE H
TPO(MUKH BOJIOCSIHBIX JIYKOBHII, CTUMYJISILIUCH Mepexo/ja BOJOCAHBIX (OUTUKYT U3 (a3bl MOKOS
(Tenorena) B a3y pocra (aHarena). MonayaupyeT BO3ACHCTBHE aHIPOTCHOB Ha BOJIOCSHBIC
¢bomnukynel. YMeHbIIaeT o0pa3zoBaHue S-anbda-aeruapocrepoHa (BO3MOXKHO, OTIOCPEIOBAHHO),
UTPAIOIIEro CYIIECTBEHHYIO pojib B (opmupoBaHun oOabicenus. Hawmydmmit s ekt
OKa3bIBaeT MpPH JUIMTEIBHOCTU 3a00JieBaHUS HE mpeBblmatomei 10 jer, MonoaoM Bo3pacte
NAIMEeHTOB, JOKAJIU3AIMU JBICUHBI B 00JaCTH TeMEHHU pa3MepoM He O6oiee 10 cM M HanMuuu B
HeHTpe JbIcuHbl Oosiee 100 mMymIKOBBIX W TEPMHMHAIBHBIX BoJioc. He mpemoTBpaiiaer morepro
BOJIOC, BBI3BIBAEMYIO JIEKAPCTBEHHBIMU CPEJICTBAMU, HApYIIEHUEM MUTaHUs (IeUIMT Kene3a,
BUTaMHUHA A U JIp.), TYTUMHU OPUYECKAMU («XBOCT», «ITY4OK» U T.IL.).

[Tocne Hayana mpUMeHEHHs MpernapaTa pocT BOJIOC, Kak MMPaBHJIO, HAYMHAETCS yepes 4
MecsIa eKeJHEBHOT0 MECTHOTO MpHUMEHEeHMs pacTBopa. Ilocie oTMEHBI Tepamuu pocT HOBBIX
BOJIOC IpeKpamaercs u yepe3 3—4 mecsla BO3MOXHO BOCCTAHOBIIEHHE 3aJIBICUH Ha IMPEXKHUX
Mmectax. Ilpu MecTHOM MpHUMEHEHHM Yepe3 HEMOBPEXKJEHHYIO KOXY BcachlBaeTcs Juib 1,5%
npenapara. [locie mpekpamieHus MECTHOTO NpuMeHeHus 95% moaBepruierocs CHUCTEMHOM
abcopOLUMK MUHOKCHUMIIA BEIBOJUTCS MOYKAMH B TeUeHUE 4 JTHEH.

IToxa3zaHusi K NPUMEHEHUI0 MUHOKCHIWJIA:

Tabnemxu: apTepualibHasi TUMNepTeH3Us (0COOEHHO TsKelble (OPMBI, PE3UCTEHTHBIE K
KOMOMHHPOBAHHOH Tepanuu APYrUMHU THIIOTEH3UBHBIMH CPEJCTBAMU).

Pacmeop napyrcheiii; 00nbICeHHE MO0 MYXXCKOMY THUIY (aHIpPOTeHHAs ajonenus) y MY>KYHH U
HKEHILUH.

Cnoco6 npuMeHeHUs U 103blI:

Brymps: B3pocnbIM U 1eTsM cTapiie 12 ner, HadanbHas J103a — 5 Mr/cyT B 1-2 npuema,
Opd HEOOXOOUMOCTH J03y IOCTENIEHHO YBEIMYMBAIOT Kaxiaele 2-3 gHiA. Cpenss
noanepxxuparomas go3a — 10—40 mr/cyr, mMakcumanbHas no3a — 100 mr/cyr (B oauMH Wiu
HECKOJIbKO mpueMoB). Jletsm muaame 12 jer OoJHOKpaTHO, HayalbHas J103a — U3 pacyera
0,2 mr/kr/cyt, cpeanss tepaneBTruueckas — 0,2—1 mr/kr/cyt, MakcumanbHas — 50 mr/kr/cyr. (B
Hacmoswee epems 6 Pecnybnuxe benapyce munoxkcuoun 6 ¢hopme mabremox He umeem
Oelicmsyrowell pecucmpayuu.)

Hapyoscno: Ha cyXyro KOy BOJIOCUCTOM 4acTH TOJIOBBI HaHOCAT 1 mi pactBopa (20—
50 Mr MUHOKCHIMIIA) 2 pa3a B CYTKHU U CJIETKa BTUPAIOT, HAUMHAs C LIEHTPa MOPAKECHHOM 30HBI.

2% pacTBOp MUHOKCHIWIA TPUMEHSeTCs Ipd TEpBbIX IMpPU3HAKAX aJONELHH,
OCTaHABJIMBAET BBINAJICHUE BOJIOC M CTUMYIUPYET POCT HOBBIX. DPGEKT HacTymaeT yepe3 3-4
Mmecsina. 5% pacTBOp, NMPUMEHSETCS AJs JICYEHUS aHIPOICHETHYECKOW ajomeluy TOJBKO Y
MYXUYUH. DTO JIeUeHHE MPeIHA3HAYEHO JUIsl MAlMEHTOB, Y KOTOPBIX pUMeHeHue 2% pacTBopa B
TedyeHue 4-x MecsleB He o0ecrieuyrBaeT BOCCTAHOBJIEHHUs pocTa Bosoc. Dpdekt 5% pacTtBopa
MOKET HaOMIoNaThCsl yXKe 4Yepe3 [JBa Mecslla €KEAHEBHOTO JBYXpa3oBOIO NPUMEHEHUS
npenapata. [Ipemapar oka3blBaeT OOBIYHO XOPOIIMH pe3yabTaT NpU HAJIMYUU OOJIBICEHUS B



TEMEHHON YacTH TOJIOBBI, IPU HAIUYMM OOJBICEHHS B OOJNACTH JIOOHBIX 30H WM B OOJIACTH
nepeaHel TpaHuibl pocTta Bostoc 3¢ ekt crnadee.

[IpoTuBOMOKa3aHMs: TUNEPYYBCTBUTEIBHOCTh, OEPEMEHHOCTh, KOPMIJICHHE TIpYIbIO;
HapyILICHHE LEJIOCTHOCTH KOXKHBIX IMOKPOBOB, JIOObIe 3a00JIeBaHUS KOXKHM BOJIOCHCTOM 4YacTH
rojioBbl. Vcronb30BaHHEe MUHOKCHIIMIIA HE PEKOMEHJIYETCsl y JeTei W MOAPOCTKOB A0 18 mer,
MOCKOJIbKY 0e30macHOCTh M 3(p(PeKTUBHOCTh NMPUMEHEHHsI Mpernapara y TakuX MalUeHTOB HE
U3y4yanach.

[ToGounbie 3¢dexThl: 3yn, KOHTAaKTHBIM JEpMATUT, CYXOCThb KOXH, THUIEPTPHUXO3,
KOTOpBbIE OOBIYHO OOpaTUMBI IOCEe MPEKPALICHHs JICUeHUs. DTH HEOIAaronpHsTHBIC SBICHUS
MOTYT 3aBUCETh OT J03bl UCHOJIb3yeMOM 1036l MUHOKcHUIMIA. [Tpu ucnons3oBanuu 5% pactBopa
MUHOKCUJIMJIA CYILECTBYET HECKOJIbKO OOJIbIas BEPOSTHOCTb PA3APAXKEHHUS] KOXKH TOJIOBBI.
JKeHnmHamM pEeKOMEHAYIOT MCIOJIb30BaTh JHIIb 2% pacTBOpP, IIOCKOJBbKY IIPUMEHEHHE
MUHOKCHMIA Oojiee BBHICOKOM KOHLEHTpAIMM HEPEIKO BEIET K MOSBICHHIO POCTa BOJIOC HA
muue. [lanenTsl ¢ cepedHO-COCYAUCTON MaTOJIOTUEH JOKHBI COOII0IaTh OCTOPOKHOCTh MO
PUYUHE BO3MOXXHOCTH BO3HHUKHOBEHHSI CUCTEMHOrO neicTBHs. lIpu MOSBIEHUM CHCTEMHBIX
noOouHbIX 3(dexToB (3arpyauHHbIe 00H, cepiueOueHne, roJOBOKpYKeHue, cHuxkeHue A/l
BHE3aITHOE YBEJIMYCHHE MAacchl Teja, OTEKH pYK W/WIM HOT), a TaKKe MOKPACHEHUS M
pa3zpakeHus: B MECTE BTUPAHUS Mpernapar ciegyeT OTMEHUTh U IPU HEOOX0IMMOCTH Ha3HAYUTh
COOTBETCTBYIOLIYIO TEPAIHIO.



	Противопоказания: гиперчувствительность, беременность, кормление грудью; нарушение целостности кожных покровов, любые заболевания кожи волосистой части головы. Использование миноксидила не рекомендуется у детей и подростков до 18 лет, поскольку безопасность и эффективность применения препарата у таких пациентов не изучалась.
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	Побочные эффекты: зуд, контактный дерматит, сухость кожи, гипертрихоз, которые обычно обратимы после прекращения лечения. Эти неблагоприятные явления могут зависеть от дозы используемой дозы миноксидила. При использовании 5% раствора миноксидила существует несколько большая вероятность раздражения кожи головы. Женщинам рекомендуют использовать лишь 2% раствор, поскольку применение миноксидила более высокой концентрации нередко ведет к появлению роста волос на лице. Пациенты с сердечно-сосудистой патологией должны соблюдать осторожность по причине возможности возникновения системного действия. При появлении системных побочных эффектов (загрудинные боли, сердцебиение, головокружение, снижение АД, внезапное увеличение массы тела, отеки рук и/или ног), а также покраснения и раздражения в месте втирания препарат следует отменить и при необходимости назначить соответствующую терапию.


